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Introductie 
Onderzoekers, beleidsmakers en de praktijk investeren in toenemende mate in de 
gezonde leefomgeving. Voorbeelden hiervan zijn het Programma Gezonde 
Leefomgeving (PGLO) het GALA en het IZA, de SPUK-regeling en de toepassing 
van (positieve) gezondheid in beleid, en in het bijzonder de Omgevingswet. 
Gemeenten hebben zodoende een belangrijke rol in de inrichting van de 
leefomgeving en dragen een verantwoordelijk om onze gezondheid te bevorderden 
en te beschermen. 

Achtergrond en toegevoegde waarde van de CHECK&GROW 
Binnen RuimteGIDS werken onderzoekers vanuit verschillende disciplines samen 
met beleidspartners en partners uit het veld. Er vindt een voortdurende vertaling 
plaats van onderzoeksbevindingen naar de praktijk om een gezonde leefomgeving te 
bevorderen. Op basis van bestaande instrumenten en in co-creatie met 
beleidspartners, praktijkprofessionals en bewoners heeft RuimteGIDS een checklist 
voor een gezonde ruimtelijke ontwikkeling samengesteld en doorontwikkeld. 
De Check&Grow is ontwikkeld en verbeterd in de praktijk door het samenvoegen van 
beleidskennis, bewonerskennis en wetenschappelijke kennis. Door deze 
ontwikkelgeschiedenis kent het instrument een sterke aansluiting bij de behoefte van 
de gebruikers, hun werkwijze en procedures.  

Doel van de CHECK&GROW 
De integratie van gezondheid binnen ruimtelijke ontwikkeling in de gemeentelijke 
setting kan moeizaam verlopen. Met name het streven naar een 
gezondheidsbevorderende leefomgeving – gedefinieerd als een leefomgeving die 
gezond gedrag zoals bewegen en ontmoeten stimuleert - is een zoektocht in de 
projectuitvoering. In het ruimtelijke planningsproces zijn verschillende momenten 
waarbij gezondheid wordt overvleugeld en procedures onvoldoende borging bieden. 
Dit leidt er soms toe dat zelfs basale kennis over de invloed van de leefomgeving op 
gezondheid en gezondheidsgedrag onvoldoende wordt meegenomen. 
Het instrument Check&Grow zorgt voor meer gewicht ten aanzien van gezondheid in 
het ruimtelijke proces zodat het op een meer volwaardige manier meegenomen kan 
worden in het ontwerp, inrichting en beheer. Het instrument vraagt vooral aandacht 
voor gezondheidsbevordering. 
 
De doelgroep van de Check&Grow omvat professionals die aan opgaven van 
omgevings- en gezondheidsbeleid werken, zowel ambtelijk als professioneel. Denk 
aan landschapsarchitecten en projectleiders werkzaam bij een gemeente en GGD 
professionals in een adviserende rol. 
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Gebruikershandleiding 
 
Vooraf 
Er zijn een aantal belangrijke procesvoorwaarden voor het effectief kunnen inzetten 
van deze checklist. Daarom zijn twee adviezen geformuleerd die bijdragen aan het 
robuuster maken van gezondheid in het ruimtelijke proces.  
 
1) Stel nauwkeurig vast wat gezondheid betekent  
Dit advies kent een aantal onderdelen die voornamelijk gaan over het proces van 
samenwerken: 

• Stel bij voorkeur een doorgaande overkoepelende projectleider in elke 
ruimtelijke ontwikkeling aan. 

• Neem ruim voldoende tijd in de verkenningsfase om te komen tot een 
consensus over gezondheid in het ruimtelijk project met alle betrokken 
partijen. Probeer dit zo concreet mogelijk te doen (bijvoorbeeld “het 
bevorderen van lichaamsbeweging” is onvoldoende concreet, “het bevorderen 
van actief transport” is beter). 

• Maak gebruik van een facilitator/onafhankelijk gespreksleider die dit proces 
om te komen tot een consensus over gezondheid in de verkenning kan leiden.  

• Gezondheid vastklikken in startdocument. Dit houdt in dat de consensus over 
gezondheid in het betreffende ruimtelijke ontwikkelingsproject vastgelegd 
wordt in een document. 

 
2) Probeer gezondheid te koppelen 
Probeer gezondheid te koppelen aan robuuste waarden in gemeentelijk beleid zoals 
klimaatadaptatie. Klimaatadaptatie, maar bijvoorbeeld ook het stimuleren van actief 
vervoer zijn thema’s die hoog op beleidslijsten staan en beter geborgd zijn in de 
uitvoering. Het koppelen van gezondheid aan deze opgaven zou gepaard kunnen 
gaan met de koppeling aan concrete vuistregels of normen om op een meer 
dwingende gezondheid robuuster te maken in het ruimtelijk proces. 
 
Aan de slag 
Deze checklist bestaat uit twee delen ‘de checklist thema’s en een invulformulier. In 
de checklist thema’s worden de aspecten van de gezonde leefomgeving toegelicht 
en onderbouwd. De informatie in dit gedeelte kan gebruikt worden om het 
invulformulier beter in te vullen en keuzes te beargumenteren. Wanneer in het 
invulformulier gesproken wordt over het gebied, wordt het plangebied of in breder 
opzicht het totale nog te ontwikkelen gebied waar het voorstel, plan of project zicht 
op richt bedoelt.  
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CHECK&GROW Thema’s 
  
Thema 1: Lichaamsbeweging  
Voldoende lichaamsbeweging kent veel voordelen voor de gezondheid. Het verlaagt 
de totale mortaliteit, de kans op diabetes type 2 en verschillende vormen van kanker. 
Daarnaast vermindert het stress en depressieve klachten. Verschillende kenmerken 
van de bebouwde omgeving beïnvloeden ons beweeggedrag. Het gaat niet alleen 
om sport- en spelactiviteiten, maar ook bijvoorbeeld over actief transport, openbaar 
vervoerverbindingen en het kritisch benaderen van het aantal parkeerplaatsen. Deze 
criteria zijn opgenomen in het invulformulier.  
 
Thema 2: Ontmoeting en inclusie  
Het ontmoeten van andere mensen en het aangaan van sociaal contact draagt bij 
aan een betere fysieke en mentale gezondheid. Sociale verbindingen kunnen 
ontstaan uit spontane ontmoetingen (zoals in parken of tijdens het boodschappen 
doen) of gestructureerde ontmoetingen (deelnemen aan geplande activiteiten, zoals 
bij buurtactiviteiten of sportclubs). Sterke sociale verbondenheid is gerelateerd aan 
lagere incidentie van chronische ziekten, depressie, angst en stress-stoornissen, 
suïcide en overmatig drankgebruik.  
 
Thema 3: Sociale veiligheid  
Sociale veiligheid beïnvloedt het gebruik van de openbare ruimte, en daarmee dus 
ook onze gezondheid, via bijvoorbeeld ontspannen en bewegen in de buitenruimte. 
Sociale veiligheid is daarom cruciaal en hangt samen met andere thema’s. 
 
Thema 4: Milieukwaliteit 
Het milieu heeft ook een directe invloed op onze gezondheid. Ongeveer 4% van de 
ziektelast is toe te schrijven aan milieufactoren zoals luchtvervuiling, geluid, 
meeroken en UV-straling. Het blijft daarom belangrijk om ook hier aandacht voor te 
blijven hebben.  
 
Thema 5: Klimaatadaptatie 
Klimaatverandering heeft invloed op onze gezondheid. Voorbeelden hiervan zijn 
hittestress en ziekte door toename van infectieziekten. Het is belangrijk niet alleen 
rekening te houden met het tegengaan van hittestress of wateroverlast, maar ook om 
eventuele negatieve effecten van klimaatadaptatie (bijvoorbeeld door het toepassen 
van groen waardoor allergieën kunnen ontstaan) in de gaten te houden. 
 
Thema 6: Samenwerken aan een gezonde leefomgeving  
De mogelijkheid voor bewoners om mee te denken over beslissingen die hun 
leefomgeving en hun leven beïnvloeden zijn essentieel voor de mentale gezondheid. 
Daarnaast zal het bijdragen bij aan een leefomgeving die aansluit en daarmee beter 
functioneert. Het in staat stellen van mensen om controle te hebben over de 
determinanten van hun gezondheid is een van de kernelementen van 
gezondheidsbevordering. Ook na de realisatie is het van belang om oog te hebben 
voor samenwerking met bewoners. 
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INVULFORMULIER CHECK&GROW 

Hoofdvraag: 
1.1 Stimuleert het (beleids)voorstel, het plan of het project lichaamsbeweging? 

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.

Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

Detailvragen:  
1.1.1 Wordt er gedacht aan het verbinden van straten (inclusief voetgangers- en 
fietsnetwerken) met directe routes naar bestemmingen? 

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
� � � � �

Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

1.1.2 Is er aandacht voor een aantrekkelijk straatbeeld en uitnodigend ontwerp voor 
voetgangers en fietsers, bijvoorbeeld door middel van een aangenaam landschap, 
passende voorzieningen en beschutting tegen het weer? 

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
� � � � �

Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

Thema 1: Lichaamsbeweging 
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1.1.3 Is er aandacht voor een uitnodigend straatbeeld voor sporters (bijvoorbeeld 
voor sporten zoals hardlopen, fitness en skaten)? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
1.1.4 Is er aandacht voor universeel toegankelijke voetgangersgebieden (zoals 
publieke pleinen en paden), ontworpen voor de meest uiteenlopend mogelijke 
gebruikers zoals ouderen, kinderen en multiculturele groepen? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
 
1.1.5 Zijn sport- en speeltoestellen voorzien voor het gebied? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Thema 1: Lichaamsbeweging (vervolg) 
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Hoofdvraag: 
1.2 Stimuleert het (beleids)voorstel, het plan of het project wandelen, fietsen en 
actief transport? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
Detailvragen: 
1.2.1 Is er aandacht voor wandel- en fietspaden en de verbinding van het gebied met 
andere ‘levendige plekken’ zoals winkelcentra en woongebieden, maar ook met het 
bestaande netwerk met belangrijke bestemmingen zoals station, sportvelden en 
andere wijken? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
1.2.2 Zijn snelfietsroutes (voor e-bikes) voorzien? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Thema 1: Lichaamsbeweging (vervolg) 
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1.2.3 Is er aandacht voor comfortabele paden voor deelnemers van het langzaam 
verkeer in verschillende richtingen met bankjes langs de paden?  
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
1.2.4 Is er aandacht voor veilige wandel- en fietspaden, bijvoorbeeld door middel van 
verkeersremmende maatregelen, zo min mogelijk kruisend verkeer en vrij van 
obstakels? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
 
1.2.4 Is er aandacht voor comfort en beleving, zoals het vermijden van drukke 
kruisingen, goed zicht op drukke plekken en ruimte tussen autoverkeer en 
wandelzones en ruimte tussen autoverkeer/parkeerzones en fietspaden? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
 
 

Thema 1: Lichaamsbeweging (vervolg) 
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1.2.5 Wordt fietsen gestimuleerd en geprioriteerd, bijvoorbeeld door middel van 
fietsdelen en faciliteiten zoals fietsreparatiemogelijkheden en voldoende, veilige, 
aantrekkelijke en comfortabel stallingsmogelijkheden nabij bestemmingen? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
Hoofdvraag: 
1.3 Is er aandacht voor het verminderen van het aantal parkeerplaatsen? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
Hoofdvraag: 
1.4 Is er aandacht voor de veiligheid van drukke wegen die het gebied van 
ander wijken scheidt en voor druk wandel-, fiets- en autoverkeer? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Thema 1: Lichaamsbeweging (vervolg) 
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Hoofdvraag: 
1.5 Is er aandacht voor openbaar vervoer verbindingen om het gebied te 
verbinden met de wijdere omgeving? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
  

 
 
 

Thema 1: Lichaamsbeweging (vervolg) 
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Hoofdvraag: 
2.1 Biedt het gebied toegang voor inwoners en andere gebruikers, met sport en 
recreatieve faciliteiten? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
Detailvragen:  
2.1.1 Is er sprake van een comfortabel en veilig bereikbaar gebied (inclusief de 
recreatieve faciliteiten) voor voetgangers en fietsers. Denk hierbij aan het vermijden 
van conflicten tussen voetgangers en fietsers enerzijds en autoverkeer anderzijds bij 
het gebied en gebouwen.  
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
2.1.2 Zijn er plekken voorzien om te rusten, waaronder stille en intieme plekken en 
plekken om samen te komen? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 

Thema 2: Ontmoeting 
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2.1.3 Is er gedacht aan drinkfonteintjes en schaduw?  
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
2.1.4 Is er gedacht aan de toegankelijkheid van het gebied(en), ook tijdens de 
ontwikkeling ervan? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
2.1.5 Is er aandacht voor de integratie van verschillende vormen van gebruik zoals 
commercieel en gemeenschappelijke faciliteiten zoals bibliotheken, buurthuizen, 
scholen en kinderopvang? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
  

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Thema 2: Ontmoeting (vervolg) 
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Hoofdvraag: 
2.2 Is er gedacht aan ontmoetingsplekken op straat? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
Detailvragen: 
2.2.1 Zijn er voldoende plekken om te ontmoeten? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
 
 
 
 
 
2.2.2 Zijn er plekken die ontmoeting tussen verschillende groepen mensen of 
gemeenschappen stimuleren? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Thema 2: Ontmoeting (vervolg) 
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Detailvragen: 
2.2.3 Zijn er plekken om te ontmoeten op verschillende tijdstippen, seizoenen en 
weersomstandigheden. 

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
� � � � �

Toelichting: 

Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

Toelichting: 

Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

Hoofdvraag: 
2.4 Is er aandacht voor het lokale karakter in het ontwerp van het gebied en 
behoud van elementen van betekenis of culturele waarde? 

Ja Deels Nee Onbekend 

� � � 
n.v.t.

Toelichting: 

Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

H oofdvraag: 
2.3 Is er aandacht voor openbare kunst?

Thema 2: Ontmoeting (vervolg) 

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
�
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Detailvragen: 
2.4.1. Is er de mogelijkheid voor gebruikers om mee te denken in het ontwerp en 
beheer van de publieke ruimte door gebruikers?  

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
� � � � �

Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

2.4.2 Is er aandacht voor de inrichting van het gebied zodat het buurtevenementen 
faciliteert? 

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
� � � � �

Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

Hoofdvraag: 
2.5 Is er een beschrijving van hoe het gebied en de faciliteiten die het biedt 
worden gefinancierd, inclusief het onderhoud? 

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
� � � � �

Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

Thema 2: Ontmoeting (vervolg) 
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Hoofdvraag: 
2.6 Zijn er middelen voorzien om activiteiten en evenementen mogelijk te 
maken en de ontwikkeling van buurtorganisaties te stimuleren? 

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
� � � � �

Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

Hoofdvraag: 
2.7 Is er aandacht voor de geschiktheid van het gebied en de faciliteiten voor 
verschillende subgroepen in de bevolking? 

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
� � � � �

Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

Thema 2: Ontmoeting (vervolg) 
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Hoofdvraag: 
3.1 Is er in het (beleids)voorstel, plan of project aandacht voor de veiligheid en 
preventie van criminaliteit? 

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
� � � � �

Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

Hoofdvraag: 
3.2 Is er aandacht voor 'natuurlijk toezicht' en duidelijke zichtlijnen? 

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
� � � � �

Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

Detailvragen: 
3.2.1 Is toezicht vanuit aangrenzende panden of straten voorzien? 

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
� � � � �

Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

Thema 3: Sociale veiligheid 
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3.2.2 Is er nagedacht over een ontwerp dat het onmogelijk maakt voor mensen om 
zich te verbergen?  

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
� � � � �

Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

3.2.3 Is er nagedacht over verbetering van zichtbaarheid door het juiste 
straatmeubilair (bv. hekken), straatbeeld, landschap en geschikte verlichting? 

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
� � � � �

Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

3.2.4 Is er aandacht voor gemakkelijk bereikbare veilige plekken in de buurt? 
Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
� � � � �

Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

Thema 3: Sociale veiligheid (vervolg) 
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Hoofdvraag: 
3.3 Veilige en gemakkelijke verplaatsing 

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
� � � � �

Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

Detailvraag: 
3.3.1 Simpele en logische inrichting, bijvoorbeeld door gemakkelijke oriëntatie in het 
gebied door overzicht en herkenbaarheid en toegankelijkheid van de in- en uitgang 
van eventuele gebouwen. 

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
� � � � �

Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

Hoofdvraag: 
3.4 Is er gedacht aan gemengd gebruik van het gebied? 

Ja Deels Nee Onbekend n.v.t.
� � � � �

Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 

Thema 3: Sociale veiligheid (vervolg) 



 Ruimte maken voor gezondheid in de stad - CHECK&GROW  
21 

 
 
 
Detailvragen: 
3.4.1 Is er gedacht aan aanjagers van actief gebruik en gemengd gebruik in het 
gebied en openbare gebouwen, zoals scholen en winkels? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
 
3.4.2 Is het gebied geschikt voor verschillende vormen van het gebruik? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
 
3.4.3 Is er nagedacht over eventuele mogelijkheden voor nachtelijk gebruik van het 
gebied? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Thema 3: Sociale veiligheid (vervolg) 
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Hoofdvraag: 
3.5. Duidelijkheid voor gebruikers waarvoor en door wie het gebied gebruikt 
kan worden (privaat, publiek, of gemeenschappelijk)  
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
 
Hoofdvraag: 
3.6 Is er gedacht aan het meest geschikte niveau van onderhoud? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
 
Hoofdvraag: 
3.7 is er eenvoudig toezicht op eventuele speelplekken voor ouders/verzorgers, 
waar nodig met zitmogelijkheden? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
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Hoofdvraag: 
3.8 Is er gedacht aan een eventueel alcoholverbod in het gebied? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
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Hoofdvraag: 
4.1 Is er voldoende aandacht in het (beleids)voorstel, plan of project voor het 
terugdringen van uitstoot en lawaai door verkeer? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
Hoofdvraag: 
4.2 Zijn wonen en druk verkeer voldoende gescheiden? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
Hoofdvraag: 
4.3 Worden overlastgevende bedrijven en woningen, scholen en andere 
gevoelige bestemmingen op voldoende afstand van elkaar gehouden? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
 
  

Thema 4: Milieukwaliteit 
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Hoofdvraag: 
5.1 Is er aandacht voor klimaatadaptatie in het (beleids)voorstel, plan of 
project? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
Hoofdvraag: 
5.2 Is er aandacht voor het creëren van voldoende schaduw, bijvoorbeeld door 
inzet van groen en overkappingen? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
 
Hoofdvraag: 
5.3. Is er aandacht voor het tegengaan van hittestress, bijvoorbeeld door het 
juiste gebruik van materialen (bijvoorbeeld type en kleur), goede omgang met 
bestrating en toepassing van groen? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 

Thema 5: Klimaatadaptatie 
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5.4 Is er aandacht voor het beperken van overstromingsrisico’s en 
wateroverlast? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
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Hoofdvraag: 
 
6.1. Is er betrokkenheid van de lokale gemeenschap bij het (beleids)voorstel, 
plan of project (zowel in het ontwerp van de ruimte, implementatie van het 
plan, als het beheer van de ruimte)? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
 
Detailvragen: 
6.1.1 Kunnen alle bewoners meepraten (jong en oud, arm en rijk, hoog- en 
laagopgeleid)? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 
 
 
 
6.1.2 Is er sprake van een actieve samenwerking van organisaties (zoals gemeente, 
zorginstellingen, welzijnswerk en woningcoöperaties) met buurtbewoners? 
 
Ja   Deels   Nee   Onbekend    n.v.t. 
�  �   �   �    � 
 
Toelichting: 
Welke zaken spelen er? Wat is het advies of wat zijn de vervolgstappen? 
 
 
 
 

Thema 6: Samenwerken aan een gezonde leefomgeving 
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